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1.
Observa la figura y escribe el nombre de los órganos que conforman el sistema respiratorio. Utiliza las palabras escritas en la nube.tc "1.
Observa la figura y escribe el nombre de los órganos que conforman el sistema respiratorio. Utiliza las palabras escritas en la nube."
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Fases de la respiración
1.
Observa las fases de la respiración.tc "1.
Observa las fases de la respiración."
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2.
Lee con atención:tc "2.
Lee con atención\:"
tc ""
•
Al inspirar, tu diafragma se contrae y se aplana para que tus pulmones puedan hacerse más grandes mientras se llenan de aire. Siempre debes inspirar por las fosas nasales.tc "•
Al inspirar, tu diafragma se contrae y se aplana para que tus pulmones puedan hacerse más grandes mientras se llenan de aire. Siempre debes inspirar por las fosas nasales."
tc ""
•
Cuando es hora de exhalar, todo se invierte. El diafragma se relaja y se mueve hacia arriba expulsando el aire de los pulmones. El aire lo expulsas por la boca y contiene desechos de dióxido de carbono.tc "•
Cuando es hora de exhalar, todo se invierte. El diafragma se relaja y se mueve hacia arriba expulsando el aire de los pulmones. El aire lo expulsas por la boca y contiene desechos de dióxido de carbono."
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1.
Recorta y pega figuras donde observes el cuidado de nuestro sistema respiratorio.tc "1.
Recorta y pega figuras donde observes el cuidado de nuestro sistema respiratorio."

